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PROYECTO : CAMINANTE SALUDABLE FECHA:
COMUNIDAD: PROFESOR:
ESTRUCTURA DE LA CLASE
M ESTACIONES M
DIA ytiviess CAMINATA I M VUELTA A LA CALMA I TOTAL
ENCUENTRO v | PRIMERA SEGUNDA | 1 | TERCERA N LY
ACTIVACION N
LUNES 60
MARTES 60
MIERCOLES 60
JUEVES 60
VIERNES 60
SABADO 60
DOMINGO 60
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